
 

★6 月定例会  創作おにぎりコンテスト 

 
１． 開催日  令和元年 6 月 27 日（木）9：00～15：00  

 
２． 場 所  徳島県立障がい者交流プラザ  調理実習室 

         徳島市南矢三町２丁目１－59  ℡ 088－631-1000 

     

３． 内 容 午前（10：00～11：00 までに展示）11 時からおにぎりの説明 
    【令和元年度 創作おにぎりコンテスト】 
     

★見学・試食を希望される方 
     ・参加費 500 円 

 
 
★創作おにぎりコンテストに参加希望される方 
・1 人 2 種類提出（１種類を５個作成し午前 11 時までに展示できるよう

にお願いします。）試食できるもの。 
※ご飯、材料は各自が準備し、調理室で仕上げても自由です。欠席される

方も 2 種類を５個作って会員に預けるか、または届けるかしてコンテス

トに参加できるようお願いします。 
届けられない場合はアイデアレシピを川原までお知らせ下さい。 

※参加賞などお楽しみに・・・・・・・・。 
 

午後（12：00～14：00） 
・創作おにぎりコンテスト審査 
・おにぎり等の試食 
・その他 

 
 

 
  
 
 

 
Ｆ

FＡＸの方は、この用紙に会員名、出席・欠席・レシピ提出の有無に丸をつけ、

また、連絡事項等があれば記入してください。 
   お忙しいとは思いますが、研修会・定例会の出欠席を６月 20 日（木）までに返

信をお願いします。 
    

返信先：川原まで     
メールの方は、akemi1803kawa@hotmail.co.jp 

     ＦＡＸの方は、088-624-0476 

会員名 
  出 席 ・ 欠 席 

見学・試食のみの  参加 

連絡 
 レシピ提出希望の有無 

有 ・ 無 


