
　　

　　　　★申込み先 （公社）徳島県栄養士会
〒770-0941　徳島市万代町5-7-3
TEL/FAX　088-626-0166　（平日10:00～17:00）

　　　　★申込み締切日令和元年９月30分日（金）

主催　　公益社団法人 徳島県栄養士会

電気や火は一切不要で、水を少量注ぐだけですぐに発熱し、食品を温めることができ

る発熱剤をご存じですか。災害時にも、栄養バランスだけではなく、温かい食べ物を食

べることも重要です。

そこで、ライフラインが途絶えても少量の水があれば使える発熱剤を体験してみませ

んか。発熱剤を使用したことのない方は、ぜひご参加ください。

場所：ふれあい健康館 ２階調理実習
徳島市沖浜東２ー１６

日時：令和元年１０月６日（日）

13:30～15:00（受付12:30）

内容

実習 発熱剤を用いた非常食の調理

講義 「災害時のトイレ対策について」

参加費 ： 会員無料 （非会員 1,000円、学生 500円）

令和元年度 災害対策研修会のご案内


