
徳島県栄養士会会員及び 
徳島県在住の栄養士の皆様へ 

 

 

令和 4年度 生涯教育研修会（夜間研修）  
案内及び参加依頼（ライブ研修） 

  

本研修会は、徳島県民の健康づくりに貢献できる管理栄養士・栄養士の卒後教育の

場として、 

また他職域栄養士と交流しながら学べる場として、日本栄養士会の定めるキャリアノ

ートに基づき、県内外から講師をお招きし、開催しています。 

 

主 催  徳島県栄養士会 TEL・FAX （０８８）６２６－０１６６ 

日 時  令和 5年 1月 19日（木）１９：３０～２１：００ 

会 場  オンライン研修（Ｗｅｂによるライブ配信） 

 日 程 

19：00～19：25 受 付 （Web入室） 

19：25～19：30 事務連絡・開 会 

19：30～21：00 実務・講義（90-110全分野共通 1単位/90分） 

食べるタイミング・動くタイミングを時間栄養学で考えよう 

徳島県栄養士会 会員 古田 結花 氏 

   

  

    

 

 

 

 

申し込みについて 

★受講料は「郵便振込」「栄養士会持参」でお支払いください。入金後の返金はありま

せん。★準備の都合のため１月１２日（木）までに徳島県栄養士会へ申し込

み、お支払いお願いいたします。 

※オンライン研修（ZOOMによるライブ配信）の申し込み先は、 

 右の QRコードに、必要事項を入力後、ページ下部にある「送信」ボタン

を押してください。 

FAXで申込は別紙２でお願いします。連絡先に ZOOMが見えるアドレスを 

記入してください。 

 栄養士会員 非会員 学生 備 考 

90分 １０００円 ２０００円 ５００円 実務・講義 ９０-１１０ 1.0 単位/90分 

生涯教育推進チーム 

令和 4 年 1２月 19 日 

 

時間栄養学を活用して、 

効果的な栄養ケア計画を 

提供したいな。 

 

みなさんの時間栄養学活用

事例もききたいわ。 


