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2023 年度 地域活動栄養士協議会 6 月定例会のお知らせ 

 

 平素は地域活動栄養士協議会の活動にご協力いただき、ありがとうございます。 

 今回は、地域活動栄養士協議会会員の新野和枝さんに講師をお願いしました。新野さんは

山川町のさくら診療所でコミュニティ・レストランの立ち上げから携わり、昨年 10 周年を

迎えたそうです。地域の方々の健康の維持増進・病気の予防のための献立作りなど、さくら

café で行っている取り組みなどについてお話を伺いたいと思います。 

下記の日程で行いますので、皆さまお誘い合わせの上ご出席くださいますようお願いいたし

ます。 

記 

１．開催日時  令和 5 年 6 月 28 日（水）  9：30～15：00 

２．場所    加茂コミュニティーセンター 1 階調理実習室 

        徳島市北田宮 4 丁目 6 番 60 号 

３．参加費   午前：500 円   午後：無料 

４．内容    9：30～12：00   米粉料理試作・試食 

        12：30～13：30  おにぎり教室レシピについて 

        13：30～14：30  講演  

「コミュニティ・レストラン さくら café での取り組み」 

        14：30～15：00  連絡事項など 

 

※今年度のおにぎり教室は、過去のレシピから選んでいきたいと思います。 

 例会に欠席される方もご協力をお願いします。 

「タイトル・作成年度」を明記して候補を 3 つ知らせください。       

 

お忙しいとは思いますが、おにぎりレシピと出欠（午前・午後）の返信を 6 月 20 日（火）

までによろしくお願いします。 

返信先：メール（chieikyou22@gmail.com）    
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