
令和５年１１月２９日（水） 午後１時から午後4時まで
（12:30開場）

徳島県立二十一世紀館 多目的活動室
（徳島市八万町向寺山 文化の森総合公園）

【主催】徳島県
【共催】NPO法人アレルギーを考える母の会＜令和５年度（独）福祉医療機構社会福祉振興助成事業＞

冊子「母子保健事業で取り組むアレルギー疾患の発症予防・重症化予防」を制作した
古川真弓医師に、講義及び実習をいただきます。

■講義
「小児アレルギー疾患の保健指導～適切な理解と具体的な展開～」
講師：さいわいこどもクリニック

前東京都立小児総合医療センターアレルギー科 古川 真弓 先生

■実習
スキンケア実習、エピペン実習

■アレルギー疾患関連資料の展示

■個別相談

母子保健事業で取り組む
アレルギー疾患の発症予防・重症化予防

内 容

小児アレルギー疾患の発症予防や乳幼児期の「保健指導」の重要性が指摘されてい
る中、アレルギー疾患の正しい理解、健診などでの具体的な保健指導の展開につい
て学ぶ研修会を開催します。

• 参加無料
• 先着100名

保健師、栄養士、助産師等母子保健に携わる専門職等、その他行政職員

対 象

日時・会場

研修会



古川 真弓 先生

さいわいこどもクリニック（東京・立川市）医師。獨協医科大学卒、国立成育医療
研究センター総合診療部、東京都立小児総合医療センターアレルギー科などを
経て現職。日本小児科学会専門医、日本アレルギー学会専門医。
「食物アレルギー緊急時対応マニュアル」（東京都）を作成、「小児のアレルギー
疾患 保健指導の手引き」（厚生労働科学特別研究班）などを分担執筆した。学
校や保育所、児童福祉施設等での取り組みの充実、自治体の保健センターで保
健指導にも携わる。

次の①または②の方法によりお申込みください。

①電子申請サービスでの申込み

https://apply.e-tumo.jp/pref-tokushima-u/offer/offerList_detail?tempSeq=10457

【お問合わせ】 〒770-8570 徳島市万代町1-1

徳島県保健福祉部健康づくり課 健康プロジェクト担当 今井
（電話）088-621-2208

参加申込み

氏名 電話番号

お勤め先 職種

申込み期限：令和５年１１月１７日（金）

②ファクシミリでの申込み
必要事項をご記入の上、徳島県健康づくり課（088-621-２８４１）までお送りくだ
さい。※ご記入いただいた情報は、健康づくり課からの連絡及び受付簿の作成のみに使用します。

講師の紹介


