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2024 年度 地域活動栄養士協議会 全体会のお知らせ 

 

 平素は地域活動栄養士協議会の活動にご協力いただき、ありがとうございます。 

今回は全体会を開催いたしますが、研修として「時短・手軽に！電子レンジ活用

術」と題し、徳島県栄養士会会員の小川美智恵氏にご講義いただきます。郷土料理

（ならえ）、卵や野菜をたっぷり使った料理などの実演もあり、レンジ活用術を学び

ます。試食も予定しています。多数のご参加をお待ちしております。 

 

記 

 

１．開催日  令和７年３月１０日（月） 10：00～12:00 

２．場 所  加茂コミュニティーセンター 1 階 調理室 

        徳島市北田宮 4 丁目 6 番 60 号 

３．参加費  ５００円（食材費等） 

４．準備物  エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク 

        ※調理作業が少々あります。 

５．内 容  10:00～11:15 講義「時短・手軽に！電子レンジ活用術」  

 講師：小川美智恵 氏 

       11:15～11:30 休憩 

       11:30～12:00 全体会 

               ・2024 年度事業報告 

               ・2025 年度事業計画 

               ・その他 

出欠の返信を３月２日（日）までにお願いします。 

返信方法につきましては、別紙の方法で行ってください。 

 

 


